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Objectifs Selon Giancarlo Dimaggio, l'auteur de l'article "The experiential revolution
in psychotherapy" les propositions expérientielles sont de plus en plus
incluses dans les différentes approches thérapeutiques, et
paradoxalement elles sont souvent peu expérimentées par les
thérapeutes. L'objectif du cours est de créer une possibilité
d'expérimentation des ces outils. Le séminaire est composé de cinq cours
séparés. Le thème du premier cours est le travail avec des parties de soi.
Ce cours est expérientiel. Des démonstrations et des exercises par paires
vont être proposées. Le cours peut être considéré comme un cours de
développement personnel. 

Animatrices | Animateurs Beata Dana

Participants le cours s'adresse aux psychologues, psychothérapeutes et aux diplômés
de la relation d'aide

Crédits Ce séminaire équivaut à 8 séances de formation continue.

Dates le 27 septembre 2024

Lieu Lausanne

Coût 300.- , une réduction de 15.- est accordée aux membres pcaSuisse

Informations beata.dana@bluewin.ch

Délai d'inscription 28.08.2024

Inscription

 www.pcasuisse.ch
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