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Une offre de formation continue de
pcalnstitut

Les enjeux de 'attachement, et
notamment de l'attachement
désorganisé dans la relation
thérapeutique centrée sur la
personne
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Objectifs

Objectifs:

Les personnes ayant subi des traumas importants dans I'enfance ont été
profondément affectées dans leur maniere méme d'entrer en relation
avec autrui. Parfois, le fait de s'attacher a une autre personne, que ce soit
dans un lien thérapeutique, amical ou sentimental, est pergu comme un
véritable danger. Cela peut engendrer des comportements inadéquats qui
font souffrir ces personnes ainsi que leur entourage. Comment
comprendre ces comportements de mise en échec systématique de
toute relation? Quelle réponse I'ACP peut-elle nous apporter dans la
relation thérapeutique avec ces personnes profondément blessées?
Comment identifier le trauma du lien et ses conséquences relationnelles?
Méthodes:

Exposés de notions théoriques sur I'attachement, le trauma, le trauma du
lien.

Vignettes cliniques

Travail sur vos situations (vous ou vos clients) en petits groupes

L'accent sera mis sur les besoins des participant.e.s

Animatrices | Animateurs

Isabelle Piérard
Dr Psych., Formatrice et superviseure pcalnstitut, superviseure EMDR
Europe

Participants

Psychothérapeutes ayant terminé le cycle 1 et formation continue

Crédits Ce séminaire équivaut a 16 séances de séminaire a choix ou formation
continue.

Dates jeudi 10 et vendredi 11 avril 2025

Lieu Lausanne

Colit CHF 600.-, réduction de 30 CHF (570 CHF) pour les membres de

pcaSuisse.

Informations

Isabelle Piérard, Av de la Gare 10, 1003 Lausanne T 079 25575 65,
isabelle.pierard@psychologie.ch

Délai d'inscription

04.03.2025

Inscription

WWW.pcasuisse.ch
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